
　　　いのこの里で働き始め、2年目を迎えました。
　　理念の中で悩むこともありますが、会議の場
　などで職員全体で話し合い、試行錯誤しながら
　がんばっています。又、個性豊かな先輩と働く
　ことができ、充実しています。
　　　　　　2007年4月入職
　　　　　　　みなみまち職員　林　和歌子

　だんだん仕事に慣れ始めて、楽しみややりがい
を感じています。入居者さんの笑顔が毎日見れる
ような介助をしていきたいと思います。
　2年目を迎えますが、新たな気持ちでがんばり
ます。
　　　　　　2007年4月入職
　　　　　　　日の出横丁職員　辻野　茉美

昨年6月の職員旅行でのひとこ
まです。
先輩職員と楽しい時間を過ご
す事ができました。
（右が辻野、左が林です。）

　オープン当初から、いのこの里で勤務しています。
　働きながら、結婚・出産を経験し、2人の子どもの
子育て真っ只中の今も、職場のなかまに支えてもらい
ながら働いています。仕事と家庭の両立は難しい時も
ありますが、いのこの里だからこそ、やりがいをもっ
て楽しく働き続けられています。職場の仲間に感謝！！
アットホームな雰囲気、入居者さんの素敵な笑顔に
癒される毎日です。
　　　　　　200０年１１月入職
　　　　　　　あさひまち職員　井上　友美

   私がいのこの里で働き始めて、丸4年目が経ちま
した。施設で生活するからといって制限されるので
はなく、「家にいたときと同じように生活して頂く」
という簡単そうでとても難しいことに、時には悩み
ながらも入居者、職員みんなで毎日楽しく過ごして
います。これからもいのこの里がステキな施設になる
ようみんなで頑張っていきます。
　　　　　　200４年４月入職
　　　　　　　あさひまち職員　竹下　智子

全体年度総括会議が終わったと
ころです。各部署の一年間の実
践を振り返り、いのこの里の役
割が見えてきます。
（右が井上、左が竹下です。）



　いのこの里調理室では、一人ひとりの顔を想い
浮かべながら、その人に合う食べやすさ、飲み込
みやすさを日々考えながら調理しています。自分
の意見が職場内のルールとして決まったときは、
すごくやりがいを感じたりします。
　また行事の時など準備は大変ですが、他の職員と
話し合い、入居者の方に「ありがとう」と言って
頂くとめっちゃ嬉しくなります。そんな場面がある
からこそ、自分の仕事に誇りが持て、いのこで働い
て良かったと思います。
　これからも、対人援助職としての自覚を持って
頑張ろうと思います。

　　　　　２０0５年７月入職
　　　　　　　　　　調理師　柏本　泰典

　いのこの里で働いて8年目になりました。
　職場でパパと出逢い結婚。そして出産も経験
しました。1年の育休を経て職場復帰！
今は2人目を妊娠しています。
　この仕事では中々出来ないことですが、周りに
助けられながら楽しく働いています。ピース！！
　　　　200０年11月入職
　　　　　　　きたまち職員　今井　澄里
　
　職場でかわいい嫁をもらった今井です。働いて
6年目になりますが、男性職員も13名おり、みん
なで団結し「かわいい嫁をもらうには・・」と話
しあっています。そんなことも言い合いながら、
とてもやりがいのある仕事を楽しんでいます。
もちろん子育ても楽しんでいます。
　　　　2002年12月入職
　　　　　　　デイＳＳ職員　今井　崇光

　いのこの里医務室は、8名の看護師が勤務し
ています。
　いのこの理念である「普通のくらし」の実
現にむけて、介護職員と一緒になって、入居
者のみなさんの健康管理に努めています。
　介護職員からの悩みや不安を聞くことも多
く、安心して働くことができるよう、救急時
の対応や感染症予防など仕事に活かすことが
できる研修を毎年行なっています。
　他職種との連携を大切にし、看護職員もチ
ームケアの一員として関わっています。

　　　　　　　いのこの里医務室一同

「こんな風なものが食べたい」
という声が、仕事のモチベー
ションにつながります。

　いのこの里にて、家族3人（4
人？）の写真です。お互い助け合
いながら働いています。

　みんなで協力しながら、入居者
の健康管理を行なっています。
「学び」を深め、ともに実践しま
しょう。




